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Madeleine Broger







Dipl. Qi-Gong Lehrerin







Ausgebildet in Meridianlehre und TCM
        





www.nichtstun.ch
Tel. 079 315 45 20      info@nichtstun.ch

„Vollmond Qi-Gong“ 
in Neuheim
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Ruhe finden mit Qi-Gong Übungen 
Zeit/ TP:


20:00 Uhr 

bei der Linde Neuheim
Kleidung:
Bequeme Outdoor Kleidung 
Datum:
23. Mai  2024
Anmeldung:


erforderlich
Preis:



Fr. 25.00
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um am Abend ruhig, gelassen und ausgeglichen zu sein.

Die Übungen unterstützen dich darin, den Alltag hinter dir zu lassen
und einen angenehmen, ruhigen und tiefen Schlaf zu finden.
